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Введение

Грамотное физическое воспитание - неотъемлемое звено в развитии полноценной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. Хореография представляет собой процесс постепенного освоения ребенком принципов танца, и в отличии от спорта, где упор делается на технике, силе и цели, хореография, прежде всего, учит ребенка быть в гармонии со своим телом, учит воспринимать музыку, учит ритму.
Дополнительное образование формирует у ребенка самосознание, ощущение ценности собственной личности, удовлетворяет его творческие потребности, развивает интересы, создает условия, чтобы полноценно и продуктивно провести детство и стать интересной взрослой личностью. Проблемы формирования культуры поведения современного человека чрезвычайно актуальны. 








Средствами хореографического искусства, и в особенности ранней хореографии - ритмики, можно сформировать у детей собственный взгляд на культуру, расширить его интеллектуальный и физический потенциал. Каждое время требует своих песен и своих танцев. Новое поколение желает знать современную пластику, чтобы самовыражаться, и ранняя, ознакомительная хореографическая подготовка в этом процессе играет первенствующую роль.










Программа «Искорки» направлена на обучение детей первым основополагающим па в танцах, принципам гимнастики (работы с физическими данными), которые способствуют гармоничному психическому, духовному и физическому развитию; формируют музыкальное восприятие; учат в танце выражать свои чувства и эмоции, и, в итоге создают фундамент нравственных качеств личности. Развитие современного танцевального детского искусства сложно представить вне процесса расширения жанрового и стилевого разнообразия. Появление новых, в корне отличающихся от традиционных, академических систем хореографического искусства заставляет обратиться к изучению новых техник именно для начального уровня обучения танцу. Развиваясь в течение последних лет, ритмика как танцевальная техника сформировала свой лексический модуль, форму занятия и методику преподавания.
Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы»
1.1.Пояснительная записка

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая программа
«Искорки»разработана в соответствии со следующими документами:

1.Частью 11 статьи 13 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273- ФЗ                   «Об образовании в Российской Федерации».

2.Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № - 1726р.

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 года

№ 1008 «Об  утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

4.Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 года

№2 «Об  утверждении  Порядка  применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных  технологий
при  реализации образовательных программ».

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля

   2014 года № 41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образовании

 детей».

 6.Методические рекомендации по проектированию дополнительных образовательных программ от 18.11.2015 г. Министерства образования и науки РФ .

7.Краевые методические рекомендации по разработке дополнительных общеобразовательных программ и программ электронного обучения от 15.07.2015 г.

 8.Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ от 31.08.2016 г., ГБОУ ИРО Краснодарского края.

Программа художественной направленности модифицированная Направленность программы: художественная.
Ритмичные гимнастические упражнения под музыку учат ребенка осознанной работе со своими физическими ощущениями, процессами восприятия музыки, развивают ориентацию в пространстве, благотворно влияют на работу вестибулярного аппарата. Первые шаги в освоении танцевальных техник постепенно улучшают внимание и наблюдательность, а эмоции и свойственная детям раннего школьного возраста гиперактивность постепенно приобретает самоорганизационные черты: танцующие дети свое свободное время начинают проводить с большей пользой для себя самих, их двигательная активность начинает приобретать целевой, сосредоточенный характер. Таким образом, программа поддерживает развитие детских физических способностей, направляет их в системное русло.
Актуальность программы: Актуальностью программы является необходимость приобщения современного поколения детей к культуре общения   с собственным телом.

Компьютеризация и ранний детский сидячий образ жизни (даже у дошкольников) негативно сказывается на их здоровье. В этих условиях встает действительно острая потребность в балансе между обучением за партой и физическим обучением.

Новизна программы: Программа предусматривает обучение детей в игровой форме, с использованием видеоматериалов и элементов психологических двигательных упражнений на память и внимание. Сочетание хореографической и мнемотехнической работы является основой данной методики, которая должна сформировать у детей собственный, личный взгляд на мир танца, открыть его возможности.
Педагогическая целесообразность: Программа детского объединения «Искорки» направлена на продуктивное использование свободного времени детей в период летних каникул. Данная программа является краткосрочной и призвана сформировать у детей последующий интерес и желание в дальнейшем обучаться в данной области. В летний период дети менее загружены в плане учебы и на занятия приходят в более расположенной к процессу восприятия информации и к работе физическом состоянии. 

Уровень программы, объем и сроки реализации.
Программа ознакомительного уровня реализуется в течение 144 (72) часа. Возраст детей, которые могут быть зачислены 5-7 лет, не имеющие противопоказаний по здоровью.

Названия тем для всех групп остаются едиными. Программа предусматривает обучение учащихся разного возраста, разного уровня знаний, умений и навыков. Поэтому при её разработке учитывались не только нормы программы дополнительного образования, её реализация, но и этот аспект.

Форма обучения – очная, групповая с индивидуальным подходом. Закон

№ 273-ФЗ, гл. 2, ст. 17, п. 2 .

Режим обучения - режим занятий, периодичность и продолжительность занятий: общее количество учебных часов составляет 144 (72 ч.) Занятия проводятся 2 (1раз) раза в неделю 1 час, продолжительность одного занятия - 30 минут. Одно занятие предполагает сочетание разных видов ритмических работ. При определении режима занятий учтены «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» 2.4.4.3172-14.

Комплектование групп по программе проводится с 1.09 по15.09
Особенности организации образовательного процесса. В соответствии с учебным планом занятия проводятся групповые; состав группы - постоянный, переменный. Виды занятий по программе определяются содержанием программы и могут быть следующими: подробная демонстрация и разбор техники каждого упражнения лично педагогом с каждым ребенком, рассказ, презентация, психологическая игра, постановка ритмического танца.
В рабочей программе возможны изменения, согласно условиям или интересам учащихся и педагога: сокращать и увеличивать объем материала по отдельным темам с учетом распределения часов, проводить разнообразные формы и виды практической деятельности. Программа реализуется в тесном сотрудничестве с родителями.

Формы организации деятельности детей на занятии: групповая, индивидуально - групповая. Совместные репетиции для постановочной работы. Система обучения предполагает организацию и проведение занятий по установленной структуре в определенной последовательности. Занятия состоят из определенных модульных частей, то есть каждый урок посвящен одной теме, при этом не рушится систематичный комплекс общих физических упражнений, который будет проводится на протяжении всего времени обучения. 
Формы проведения занятий: групповая с индивидуальным  подходом
Результирующим итогом реализации программы ознакомительного уровня считается: наличие у учащихся знаний об общих представлениях хореографического искусства, появления активного интереса к двигательной деятельности, появление потребности глубокого изучения и продолжения занятий в данном направлении по программе базового уровня. Результат обучения в количественном выражении – переход на базовый уровень не мене 30-40 % учащихся. На ознакомительном уровне обучения учащиеся овладевают правилами поведения на занятии, правилами техники безопасности, узнают историю возникновения танца, на презентациях и видеоматериалах воспринимают информацию с разных сторон.
1.2 Цель и задачи программы:
Главная цель программы: ознакомительного уровня – развить творческую и здоровую личность ребенка, способную быть успешной в современных условиях жизни, посредством обучения ритмике. Для достижения поставленной цели должны быть решены следующие задачи:

Предметные:

-знакомство с основными (базовыми) па в хореографии;
- обучение основным элементам танцев;
Личностные:

-привить активные
двигательные навыки, согласовывать движения своего тела с музыкой;

-исправить недостатки
 осанки, выворотность стопы; 
-общего укрепления и физического развития ребенка.
-Метапредметные:
Развивать:

 -творческие способности детей;
-музыкальный слух и чувство ритма а так-же воображение и фантазии.

1.3 Содержание программы

1.3.1 Учебный план.
	№

п/п
	Наименование раздел
	Количество часов
	Формы аттестации контроля.



	
	
	Всего
	Теория 
	Практика 
	

	.
	Тема 1. Вводное занятие. 
	2 (1)
	
	
	Видеопрезен-

Тация.

	1.1
	Техника безопасности 
на уроках хореографии. 
	2(1)
	2
	-
	Практика.

	2.
	Тема 2. Ритмика. Детские танцы.
	32(16)
	
	32(16)
	Практика.

	2.1
	Основные танцевальные термины.
	4(2)
	
	4(2)
	Практика.

	2.2
	Пластика и музыкальный образ
Ориентация в пространстве.
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	2.3
	От простого хлопка – к притопу.
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	2.4
	Элементарные формы растяжек
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	2.5
	Маршировка в танце.

Прыжки и бег в танце.


	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	2.6
	Построения и перестроения в линии. Диагонали,прочес.
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	2.7
	Перестроение в круг, два круга
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	3.
	Тема 3. Элементы современного танца.
	28(14)
	-
	28(14)
	Практика.

	3.1
	Знакомство с эстрадным танцем.                                    
	4(2)

	
	4(2)
	Практика.

	3.2
	Разучивание основных элементов  детского эстрадного танца
	 8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	3.3
	Знакомство детей с танцами, рок-н-ролл 
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	3.4
	Знакомство детей с танцами диско
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	3.5
	Соединение изученных движений в законченную композицию танца
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	3.6
	Флешмоб современного танца
	4(2)

	
	4(2)
	Практика.

	4.
	Тема 4. Основы народного танца.
	36(18)
	-
	36(18)
	Практика.

	4.1
	Элементы и движения русского танца. 
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	4.2
	Отработка движений русского народного танца.
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	4.3
	Работа над техникой и манерой исполнения хоровода.
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	4.4
	Характерные особенности Кубанского танца.
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	4.5
	Разучивание элементов танца,танцевальные шаги
	8(4)

	-
	8(4)
	Практика.

	4.6
	Повторение и отработка
 Танцевальных движений.
	4(2)
	-
	4(2)
	Практика.

	5.
	Тема 5. В мире танцев.
	32(16)

	-
	32(16)
	Практика.


	5.1
	Особенности  национальных культур. 
	   8(4)
	
	8(4)
	Практика.

	5.3
	Знакомство с танцами народов Кавказа
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	5.4
	Знакомство с танцами ближнего зарубежья
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.

	5.5
	Знакомство с восточными танцами 
	8(4)
	-
	8(4)
	Практика.


	6.
	Тема 6.Диагностика

	4(2)
	
	4(2)
	Практика.

	6.1
	Диагностика уровня музыкально-двигательных способностей детей. Итоговая.
	4(2)
	
	4(2)
	Практика.

	7.
	Тема 7. Постановочная часть

	10(5)
	-
	10(5)
	Практика.

	
	Всего часов:
	144 (72)
	2
	142

(70)
	


1.3.2 Содержание учебного плана 144(72 часа)
Тема 1. Вводное занятие.(2ч)
Теория: Инструктаж по ТБ. Правила поведения в ДДТ на занятиях. 

Практика: Разбор ситуаций с применением изученных правил.
Тема 2. Ритмика. Детские танцы.32(16ч)
Теория: понятие характера музыки, счета, такта, темпа, длительности, музыкального предложения, фразы, направления движения, принципы и характер движения и его соответствие типу и характеру музыки, принципы движения в колонну, в шеренгу, по кругу, цепочкой, понятие шага с приставкой, с выносом ноги вперед, в сторону и назад.
Практика: развитие умения слушать музыку и определять ее настроение (характер), координировать свои движения с музыкой, работа над координацией, согласованностью движений и музыки, над различными видами шагов, повороты, изменение темпа ритма, усложнение комплекса ритмических упражнений.
Тема 3. Элементы современного танца.28(14ч)
Теория: история современного эстрадного танца, понятие характера и настроения, музыкального размера, определение акцентированного счета, базовая стойка. История Хип-Хопа, понятие характера и настроения, музыкального размера. История Диско, понятие характера и настроения, музыкального размера, определение акцентированного счета, базовая стойка.
приемы использования изученных танцевальных вариаций для малой группы в сценической деятельности, сходство и различие соревнования и выступления на сцене.
Практика: работа над осанкой, статические упражнения на укрепление связок. Постановка концертных танцевальных номеров.
Тема 4. Основы народного танца.36(18ч)
Теория: элементы народных плясок.
Практика: разучивание комбинации из танцевальных элементов: поочередное выставление ноги на пятку, притопывание одной ногой, "выбрасывание" ног, полуприседания и полу присядка для мальчиков. Одновременные движения рук и ног. Работа над хлопками и топотушками. Работа над поворотами.  Работа на четкость исполнения. Рисунок танца. Выявления танцевальных умений.
Тема 5. В мире танцев.32(16ч)
Теория: особенности исполнения движений танца разных народов. Основы ритмических движений.
Практика: упражнения для рук, локтей, кистей, шеи, плеч, корпуса, бедер, ног и стоп.

приставной шаг, с хлопком, с каблуком, с ладошками, с plie. Те же элементы с шагом накрест.

Поворот на шагах, поворот на месте, шаги вперед-назад. «уголок»

бег на полупальцах

прыжки по точкам по VI п. (2-4-6-8), подскоки с подниманием колен с продвижением, на месте. 

Виды движений для развития подвижности позвоночника:

- наклоны торса с прямой спиной вперед, назад, в стороны

- изгибы торса

Знакомство и изучения северного танца «Северное сияние».
Тема 6.Диагностика итоговая.4(2ч)
Практика: «Открытое занятие по пройденной программе первого года обучения» -

проверка полученных знаний учащихся за период обучения.
Тема 7. Постановочная часть10(5ч)
Практика: Итогом занятий является танец. Танец, поставленный на основе выученных движений, помогает развить танцевальность. Преодолевая технические трудности, дети приобретают свободу сценического поведения, проявляют свою индивидуальность.

1.4 Планируемые результаты.
Предметные:
 во  время  обучения по программе учащиеся должны:
 

 - освоить принцип построения танца, основные (базовые) па в хореографии.
Личностные:
-ученик должен знать, как правильно вести себя во время проведения хореографических занятий, выработать собственную систему самодисциплины;

-учащиеся должны научиться использованию приобретенных навыков в своей обыденной жизни – заниматься комплексом упражнений по работе с данными в домашних условиях;

Метапредметные:

-в итоге обучения по программе базового уровня учащиеся должны знать способы решения проблем творческого характера; уметь слушать педагога, задавать вопросы и вести полноценный образовательный диалог.

-владеть чувством ритма, иметь воображение, фантазию.
Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий
2.1 Календарный учебный график.

	
	Дата
	Тема занятия

	Кол-во часов,
Продолжи

тельность занятия
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Место

Проведения
	Форма контроля

	№п\п
	План
	Факт.
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	Тема1.Вводное занятие.
	2
	
	
	
	

	1.1
	
	
	Техника безопасности на урока.

	2(1)(45мин)  
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	 2.
	
	
	Тема2.Ритмика.Детская хореография.

	  32(16)
	
	
	
	

	2.1
	
	
	Основные танцевальные термины.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	2.2
	
	
	Пластика и музыкальный образ.Ориентация в пространстве.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	2.3
	
	
	От простого хлопка к притопу.
	   4(2)( 45мин)
	11.00-12.40         
	групповая
	ДТ,кааб.5
	практика

	2.4
	
	
	Элементарные формы растяжек.

	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	  2.5
	
	
	Маршировка в танце.Прыжки и бег в танце.

	4(2)(45мин)

	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	2.6
	
	
	Построения и перестроения в линии.Диагонали,прочес.
	  8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	2.7
	
	
	Перестроения в круг,два круга.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	 3.

	
	
	Тема3.Элементы современного танца.
	28(14)
	
	
	
	

	 3.1
	
	
	Знакомство с эстрадным танцем.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40


	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	3.2
	
	
	Разучивание основных элементов детского эстрадного танца.

	 8(2)(45мин)
	11.00-12.00
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	 3.3

	
	
	Знакомство детей с танцами.рок-н-ролл.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	3.4
	
	
	Знакомство детей с танцами диско.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	 3.5
	
	
	Соединение изученных движений в законченную композицию танца.
	   4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	3.6
	
	
	Флешмоб современного танца.
	  4(2)(45мин)


	11.00-12.40
	групповая
	ДТ, каб.5
	Практика

	4.1

	
	
	Элементы и движения русского танца.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	4.2
	
	
	 Отработка движений русского народного танца.

	 8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	4.3
	
	
	Работа над техникой и манерой исполнения хоровода.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	4.4
	
	
	Характерные особенности

Кубанского танца.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	4.5
	
	
	Разучивание элементов танца,танцевальные шаги.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	4.6
	
	
	Повторение и отработка танцевальных движений.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	5.


	
	
	Тема5. В мире танца.
	32(16)
	
	
	
	

	5.1
	
	
	Особенности национальных культур.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	5.2
	
	
	Знакомство с танцами народов Кавказа.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	5.3
	
	
	Знакомство с танцами ближнего зарубежья.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	5.4
	
	
	Знакомство с восточными танцами.
	8(4)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	 6
	
	
	Тема6. Диагностика.
	4(2)
	
	
	
	

	6.1
	
	
	Диагностика уровня музыкально- двигатель-

ных способностей детей.Итоговая.
	4(2)(45мин)
	11.00-12.40
	групповая
	ДТ,каб.5
	Практика

	7.
	
	
	Тема7.Постановочная
             Часть.

	10(5)
	
	
	
	

	
	
	
	         Всего:
	    144(72)ч
	       2
	142(70)ч
	
	


2.2. Условия реализации программы.
· Для успешной реализации программы должны способствовать различные виды групповой и индивидуальной работы: практические занятия, концерты, творческие отчеты, участие в конкурсах, фестивалях, посещение концертов других коллективов и т.д. Кроме того, необходимы следующие средства обучения:

· Светлый и просторный зал.

· Музыкальная аппаратура.

· Тренировочная одежда и обувь.

· Сценические костюмы.

· Реквизит для танцев.

2.3 Формы аттестации.

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы. 

Итоги обучения можно подвести в форме творческого отчета (концерт, выступление на школьных мероприятиях) - публичный показ достигнутых результатов в хореографической деятельности.
- выступления детей на открытых мероприятиях;

- участие в тематических праздниках;

- контрольные занятия;

- итоговое занятие;

- открытые занятия для родителей;

- отчетный концерт по итогам года.

Диагностика проводится 3 раза в год: вводная (сентябрь-октябрь), промежуточная (декабрь), итоговая (май).

В этом возрасте у детей появляется возможность выполнять более сложные по координации движения; возрастает способность к восприятию тонких оттенков музыкального образа, средств музыкальной выразительности грации, легкости и координации движений – из области хореографии, гимнастики. 

2.4 Оценочные материалы.

Формы организации деятельности: 
- массовые танцы, игры и соревнования; 

- разучивание отдельных элементов танца; 

- повторение и закрепление пройденного материала; 

- прослушивание музыки; 

- беседа и обсуждение пройденного материала. 

Методы обучения: 
1) словесный – объяснение и рассказ педагога, беседа с учениками, совместный анализ демонстрации; 

2) практический – отработка упражнений, отдельных фигур и их комбинаций; 

3) наглядный – демонстрация учителем или учениками упражнений, отдельных фигур и их комбинаций, посещение выступлений, конкурсов и соревнований других танцевальных коллективов. 

Оценка результатов осуществляется посредством: 
- открытых занятий; 

- участия в различных районных, городских и российских соревнованиях и конкурсах; 

- концертной деятельности. 

Формы проведения диагностики и контроля: смотр номеров, зачет в конце года.
Оценочный лист диагностики 

Начальная (Итоговая) диагностика

Ф.И.О.___________________________________________________________

Дата _____________________________________________________________
	
	Уровень
	Примечание

	
	Оптимальный

3 балла
	Хороший

2 балла
	Допустимый

1 балл
	

	Физическое развитие

	Выворотность ног
	
	
	
	

	Гибкость тела
	
	
	
	

	Прыжок 
	
	
	
	

	Координация движений
	
	
	
	

	Творческое развитие

	Музыкальный слух
	
	
	
	

	Эмоциональность
	
	
	
	

	Воображение
	
	
	
	

	Уровень освоения программы

	Ориентация в пространстве
	
	
	
	

	Дыхание при движении
	
	
	
	

	Танцевальные комбинации
	
	
	
	

	Постановка корпуса (позиции рук, ног)
	
	
	
	


Всего баллов______________________________________________________

Критерии оценки

Оптимальный уровень (3 балла):

· ярко выражено развитие специальных физических данных (для обучающихся хорошего и допустимого уровня знаний, умений;

· максимально использует свои физические возможности (выворотность ног, подъем стопы, балетный шаг, прыжок), выполняя круговую разминку; 

· ярко выраженное развитие гибкости тела;

· безошибочно выполняет упражнения на координацию движений;

· соблюдает позиции рук, ног; постановка корпуса правильная;

· движения выполняет музыкально верно, начинает движение после прослушивания вступления;

· эмоционален и артистичен при выполнении танцевальных комбинаций;

· легко перевоплощается в образ; импровизационные и имитационные движения выполняет оригинально;

· ранее выученные комбинации выполняет без ошибок;

· легко ориентируется в пространстве;

· дыхание во время движения правильное.

Хороший уровень (2 балла):

· развитие физических данных не значительно (для обучающихся хорошего и допустимого уровня знаний, умений по результатам промежуточной диагностики); 

· использует свои физические данные (подъем стопы, легкость и высота прыжка, координация движений, музыкальный слух) не в полной мере (для обучающихся с оптимальным уровнем физического развития по результатам промежуточной диагностики);

· наблюдается развитие гибкости тела;

· допускает, но тут же исправляет 1-2 ошибки в упражнениях на координацию;

· верное положение корпуса, но не всегда соблюдает позиции рук, ног;

· движения выполняет музыкально верно, но иногда торопится, не слушая вступление;

· малоэмоционален, напряжен, сосредоточен на правильности выполнения движений;

· перевоплощается в образ; импровизационные и имитационные движения выполняет музыкально верно, но нет оригинальности;

· ориентируется в пространстве, допуская паузы;
· дыхание во время движения правильное, но иногда требуется напоминание педагога.
Допустимый уровень (1 балл):

· развитие физических данных отсутствует;

· мало эмоционален; стеснителен;

· с трудом перевоплощается в образ, не импровизирует, имитационные движения повторяет за другими детьми;

· начинает движение с вступления;

· часто допускает ошибки в постановке корпуса, не соблюдает позиции рук, ног;

· в коллективном исполнение путается, допускает ошибки;

· плохо ориентируется в зале;

· дыхание «через рот», правильное дыхание только при напоминаниях педагога.

Оценка уровня знаний, умений обучающихся.

Оптимальный уровень: более 30 баллов

Хороший уровень: 19 -30 баллов

Допустимый уровень: до 18 баллов

2.5 Методические материалы.

В основу обучения детей 1 года обучения положено игровое начало, затем постепенно идет усложнение движений и элементов танца. Использовать для музыкального сопровождения популярные инструментальные и вокальные произведения. Привлекательным моментом всегда будут короткие паузы в занятии для изучения основ актерского мастерства – жестов, поз и т.д. Дети должны понять, что любой танец есть эмоциональное пластическое выражение музыки. В противном случае он становится лишь физическим упражнением под музыку. 
Для организации полноценной работы, достижения цели и реализации задач объединения необходимо иметь следующее оборудование и наглядные пособия:

- видеоматериал, фонотеку, магнитофон, видеомагнитофон, спортивные снаряды: скакалки, обручи, султанчики, мячи, костюмы, реквизит необходимый для исполнения различных танцев.

Помещение для занятий должно быть достаточно просторным, светлым, оборудованным зеркалами, ковриками для портерной гимнастики.

Одежда учащихся должна быть удобной не стесняющей движений. Обувь для занятий необходима спортивная: легкая, без толстой подошвы (чешки).

2.6 Список литературы.

1. Базарова Н., Мей Б. «Азбука танца», - М.: Искусство,1974г.
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2. Богаткова Л. «Хоровод друзей». – М.: Просвещение, 1988г.

3. Шлыкович А. «после уроков». – М.: Сов. Россия, 1985г.
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с. Белая Глина

2018 г.

Муниципальное автономное  учреждение дополнительного образования «Дом творчества Белоглинского района»

СОГЛАСОВАНО: 




      УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель  директора по УВР


Директор МАУ ДО ДТ             

____________Г.В.Костенко


             _________  Г.И. Позднякова

«31» августа 2018 г., протокол№1


 «31» августа 2018 г., 








приказ №01- 07/73
              
Календарный учебный график

творческого объединения  «Искорки»

на  2018 -2019 учебный год

уровень программы: ознакомительный
Количество часов   -  72 часа
Гр.____

                        Педагог дополнительного образования:

Минко Елена Павловна
с. Белая Глина

2018 г.

Муниципальное автономное  учреждение дополнительного образования «Дом творчества Белоглинского района»

СОГЛАСОВАНО: 




      УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель  директора по УВР


Директор МАУ ДО ДТ             

____________Г.В.Костенко


             _________  Г.И. Позднякова

«31» августа 2018 г., протокол№1


 «31» августа 2018 г., 








приказ №01- 07/73
              
Календарный учебный график

творческого объединения  «Искорки»

на  2018 -2019 учебный год

уровень программы: базовый
Количество часов   -  108 часа
Гр.____

                        Педагог дополнительного образования:

Минко Елена Павловна
с. Белая Глина

2018 г.

Муниципальное автономное  учреждение дополнительного образования «Дом творчества Белоглинского района»

СОГЛАСОВАНО: 




      УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель  директора по УВР


Директор МАУ ДО ДТ             

____________Г.В.Костенко


             _________  Г.И. Позднякова

«31» августа 2018 г., протокол№1


 «31» августа 2018 г., 








приказ №01- 07/73
              
Календарный учебный график

творческого объединения  «Нон - стоп»

на  2018 -2019 учебный год

уровень программы: ознакомительный
Количество часов   -  36 часов
Гр.____

                        Педагог дополнительного образования:

Минко Елена Павловна
с. Белая Глина

2018 г.

Муниципальное автономное  учреждение дополнительного образования «Дом творчества Белоглинского района»

СОГЛАСОВАНО: 




      УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель  директора по УВР


Директор МАУ ДО ДТ             

____________Г.В.Костенко


             _________  Г.И. Позднякова

«31» августа 2018 г., протокол№1


 «31» августа 2018 г., 








приказ №01- 07/73
              
Календарный учебный график

творческого объединения  «Нон - стоп»

на  2018 -2019 учебный год

уровень программы: базовый
Количество часов   -  108 часа
Гр.____

                        Педагог дополнительного образования:

Минко Елена Павловна
с. Белая Глина

2018 г.

Муниципальное автономное  учреждение дополнительного образования «Дом творчества Белоглинского района»

СОГЛАСОВАНО: 




      УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель  директора по УВР


Директор МАУ ДО ДТ             

____________Г.В.Костенко


             _________  Г.И. Позднякова

«31» августа 2018 г., протокол№1


 «31» августа 2018 г., 








приказ №01- 07/73
              
Календарный учебный график

творческого объединения  «Нон - стоп»

на  2018 -2019 учебный год

уровень программы: базовый
Количество часов   - 216 часа
Гр.____

                        Педагог дополнительного образования:

Минко Елена Павловна
с. Белая Глина

2018 г.

